
UNITES 
CAPITALISABLES 

OBJECTIFS VISES DUREE CONTENUS DE COURS 

UC1 
Être capable d’encadrer tout public dans tout 
lieu et toute structure 

84 h 

-Communication 
-Organisation du sport en France et 
en Europe 
-Sociologie 
-Anat/physio 
-Création d’une structure 
-Violences sexuelles 
-Préparation à l’oral pour les 
examens 

UC2 
Être capable de mettre en œuvre un projet 
d’animation s’inscrivant dans le projet de la 
structure 

42 h 
-Méthodologie de projet 

UC3 
Être capable de conduire une séance, un cycle 
d’animation ou d’apprentissage dans le champ 
de la mention « SNWDATSGT » 

119 h 

-Pédagogie 
-Pilotage 
-Règlementation 
-Anglais 
-Engins tractés (traction bateau) 

UC4 

Être capable de mobiliser les techniques de 
l’option « traction câble » ou « traction bateau » 
pour mettre en œuvre une séance, un cycle 
d’animation ou d’apprentissage dans la mention 

147 h 

-Pratique 
-Mécanique 
-Météo (traction bateau) 

EXAMENS EPMSP + CERTIFICATIONS 28 h 
 

ND d’HEURES  420 h 
 

 


